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NZENZ

Schulzentrum Geislingen Speisekarte vom 08.04. bis 14.04.2024 (KW 15-2024)
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag |Samstag|Sonntag
Fischburger (Brotchen mit |Tofu (H) und Kichererbsen in Putensteak in Kokos- Vollkornnudelpfanne mit
Meniilinie 1 Seelachsfrikadelle, Sauce, fruchtiger Tomaten- Mangosauce dazu Blattsalat Brokkoli und Méhren
% Salat und Tomate) Paprikasauce mit an Honig Senf Dressing (Aa,B,C) dazu Blattsalat an
(Aa,C,E,G,0) dazu Blattsalat Karottensalat (5,P) (C,G) hausgem. Joghurtdressing
mit Karotten und Mais an {5,C,G,P)
Essig-Ol-Dressing (G)
empfohlene Bio-Bulgur (Aa) Vollkornreis
Beilage
*
Alpler-Makkaroni Brokkolicremesuppe ( C)
(Nudelauflauf mit Kartoffeln —
Meniilinie 2 und Réstzwiebeln) Pancakes (Aa,B,C) mit gelber
Vegetarisch (5,Aa,C) dazu Blattsalat mit Griitze (Apfel, Mango,
Karotten und Mais an Essig- Pfirsich) (5)
Ol-Dressing (G)
Bio-Spaghetti (Aa) mit Chicken Nuggets (Gefiiigel)
o Bolognese-Sauce (Rind) (8,Aa) mit fruchtigem
Meﬂnulm!e 3 (5,D) und Reibekise ( C) Currydip (5) dazu Bio-Erbsen
Fleisch/Fisch dazu Karottensalat (5,P)
] Bio-Bulgur (Aa) Vollkornreis Bio-Gabelspaghetti (Aa)
Beilagen
{wahlweise) Bio-Salzkartoffeln Bio-Spitzle (Aa,B) Wedges (Aa)

Service-Telefon 07571 7426-0
www.vinzenz-service.de

Anderungen
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Die mit Sternchen (*) gekennzeichnete Mendlinie entspricht
den DGE-Qualitétsstandards und wurde von der Deutschen
Gesellschaft flr Ernahrung e.V. (DGE) zertifiziart

Entwicklung

Allianz fir

(‘ﬂ~
b f”

EMAS

Pionierunternehmen G EM E| N WO H L l

mit auditiertar

Gerneinwaohl-Bilanz @K@N@MEE

810,

DE-OKC-007



