
 

 

 
 
 

Cafeteria Josefinenstift vom 26.01. bis 01.02.2026 (KW 5-2026) 
VEGANUARY 

  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
            

Suppe 
Bio-Gemüsebrühe mit 

Eierstich (B,C) 
Kartoffel-Kokos-Suppe (G) 

- VEGAN -  
Bio-Hühnerbrühe mit Bio-

Flädle (Aa,B,C)  
Tomatensuppe (5,C) Gemüsecremesuppe ( C) 

Menülinie 1 

Ratatouillegemüse 
(Tomate, Paprika, 

Zucchini) dazu  kleine 
Kartoffeln und 

Karottensalat (P,3,5) 
- VEGAN -  

        

Menülinie 2 
Vegetarisch 

  Bio-Spaghetti (Aa) mit 
vegetarischer 

Bolognese (D,H) dazu 
Chinakohl an selbstgem. 

Essig-Öl Dressing 
(G,P,1,3,5) 
- VEGAN -  

Alternativ dazu: 
 Reibekäse ( C)  

Vegetarisches Nasi 
Goreng 

(Gemüsereispfanne mit 
Ei) (B,H) dazu Gurkensalat 

in Essig-Öl Dressing 
(G,P,3,5) 

Soja-Gemüsecurry in 
Kokosmilch (H) dazu 

selbstgem. Bohnensalat 
(G,P,3,5) 

- VEGAN -  

Mediterranes Ofengemüse 
(Bohne,Paprika, Zucchini, 
Lauch, Kirschtomate) mit  
veganem Dip dazu Mais-

Paprika-Gurkensalat 
(P,3,5) 

- VEGAN -  

Menülinie 3 

Hackfleischküchle  
(Schwein) (Aa,B,G) mit 
Rahmsauce (5,C) dazu 

Kaisergemüse 

Schwäbische Linsen 
(Aa,D,P,3,5)  mit 

Saitenwürstle (Geflügel) 
(G,D,2,3,8) 

Cordon Bleu (Geflügel) 
(Aa,B,C,2,3,8) mit 

Bratensauce (5,G) dazu 
Bohnen 

Rinderroulade (mit 
Schweinespeck) in 

Bratensauce (Aa,D,G,P,5) 
dazu Apfelrotkohl (3,5) 

Seelachsfilet ( E) mit 
Kräutersauce (5,C) und 

Bio-Brokkoli 

Beilagen 
(wahlweise) 

Bio-Gabelspaghetti (Aa)   Bio-Spirelli  (Aa) Serviettenknödel (Aa,B,C) Bio-Bandnudeln (Aa) 

Kartoffelpüree ( C) Bio-Spätzle (Aa,B) Parboiled Reis Bio Salzkartoffeln Quinoa 

Dessert 
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert 

Wenn Sie Ihr Mittagessen vorbestellen möchten, melden Sie sich gerne direkt in der Cafeteria unter Telefon: 0 75 71 - 74 12 70 

 

Speisekarte 


