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# VINZENZ

Speisekarte

Cafeteria Josefinenstift

vom 19.01. bis 25.01.2026 (KW 4-2026)

VEGANUARY
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Bio-Rinderbriihe mit Rote Linsensuppe Paprikacremesuppe ( C) Bio-Gemiisebriihe mit Karotten-Ingwer-Suppe (
Suppe GrieBkl6Rchen (Aa,B,C) - VEGAN - Bio-Suppennudeln (Aa) C)
- VEGAN -
Kartoffel Spinat Auflauf | Gemiisestrudel (Aa,B,C,D) Bio-Spirelli (Aa) mit Tortelli Kiirbis-
(B,C) dazu Rote-Bete- auf Schnittlauchsauce ( C) veganer Karotten- (Ratatouillefiillung) (Aa) | Kichererbsenragout mit
Apfelsalat (G) dazu Karottensalat (P,3,5) Frischkdsesauce mit mit Tomatensauce dazu Spinat ( H) dazu bunter
Meniilinie 2 Kokos dazu Blattsalat an | Gurkensalat in Essig-Ol | Blattsalat an selbstgem.
Vegetarisch selbstgem. Essig-Ol Dressing (G,P,3,5) Essig-Ol Dressing
Dressing (G,P,1,3,5) - VEGAN - (G,P,1,3,5)
- VEGAN - - VEGAN -
Currywurst (Schwein) Lasagne Fleischkase (Schwein) Siedfleisch (Rind) in Seelachsfilet in
(D,G,2,8) mit pikanter (Rinderhackfleisch) (1,2,D,G) mit Bratensauce | Meerettichsauce (3,5,9,C) Maispanade (E) mit
Sauce und Fingermohren (Aa,B,C,D,5) dazu (5,G) und dazu Rote- Betesalat (9) Remoulade (B,G) dazu
. Karottensalat (P,3,5) Zwiebelschmelze dazu bunter Blattsalat an :
Meniilinie 3 Blattsalat an selbstgem. selbstgem. Essig-Ol ;
Essig-Ol Dressing Dressing (G,P,1,3,5) \
(G,P,1,3,5) -Ng‘
\\J
A
Bio-Penne (Aa) Bio-Salzkartoffeln Kartoffelsalat
Beilagen (Rinderbriihe) (D) _—
(wahlweise) Kartoffelwiirfel (Aa) Erbsen-Kartoffelpiiree ( Reismix %
C)
i
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert \
Dessert |
Den Blick
Wenn Sie Ihr Mittagessen vorbestellen mochten, melden Sie sich gerne direkt in der Cafeteria unter Telefon: 0 75 71 - 74 12 70 uber den
Tellerrand
gibt’s hier

ECOT{ih

GOOD

Ok
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