
 

 

 
 
 

Cafeteria Josefinenstift vom 19.01. bis 25.01.2026 (KW 4-2026) 
VEGANUARY 

  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
            

Suppe 
Bio-Rinderbrühe mit 

Grießklößchen (Aa,B,C) 
Rote Linsensuppe 

- VEGAN -  
Paprikacremesuppe ( C) Bio-Gemüsebrühe mit 

Bio-Suppennudeln (Aa) 
- VEGAN - 

Karotten-Ingwer-Suppe ( 
C) 

Menülinie 2 
Vegetarisch 

Kartoffel Spinat Auflauf 
(B,C) dazu Rote-Bete-

Apfelsalat (G) 

Gemüsestrudel (Aa,B,C,D) 
auf Schnittlauchsauce ( C) 
dazu Karottensalat (P,3,5) 

Bio-Spirelli (Aa) mit 
veganer Karotten-

Frischkäsesauce mit 
Kokos dazu Blattsalat an 

selbstgem. Essig-Öl 
Dressing (G,P,1,3,5) 

- VEGAN - 

Tortelli 
(Ratatouillefüllung) (Aa) 
mit Tomatensauce dazu 
Gurkensalat in Essig-Öl 

Dressing (G,P,3,5) 
- VEGAN - 

Kürbis-
Kichererbsenragout mit 
Spinat ( H) dazu bunter 
Blattsalat an selbstgem. 

Essig-Öl Dressing 
(G,P,1,3,5) 
- VEGAN - 

Menülinie 3 

Currywurst (Schwein) 
(D,G,2,8) mit pikanter 

Sauce und Fingermöhren 

Lasagne 
(Rinderhackfleisch) 
(Aa,B,C,D,5) dazu  

Karottensalat (P,3,5) 

 Fleischkäse (Schwein) 
(1,2,D,G) mit Bratensauce 

(5,G) und 
Zwiebelschmelze dazu 

Blattsalat an selbstgem. 
Essig-Öl Dressing 

(G,P,1,3,5) 

Siedfleisch (Rind) in 
Meerettichsauce (3,5,9,C) 
dazu Rote- Betesalat (9) 

Seelachsfilet in 
Maispanade (E) mit 

Remoulade (B,G) dazu 
bunter Blattsalat an 
selbstgem. Essig-Öl 
Dressing (G,P,1,3,5) 

Beilagen 
(wahlweise) 

    Bio-Penne (Aa) Bio-Salzkartoffeln Kartoffelsalat 
(Rinderbrühe) (D) 

Kartoffelwürfel (Aa)   Erbsen-Kartoffelpüree ( 
C) 

  Reismix 

Dessert 
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert 

Wenn Sie Ihr Mittagessen vorbestellen möchten, melden Sie sich gerne direkt in der Cafeteria unter Telefon: 0 75 71 - 74 12 70 

 

Speisekarte 


