
 

 

 
 
 

Cafeteria Josefinenstift vom 21.09. bis 27.09.2026 (KW 39-2026) 

  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
            

Suppe 

Bio-Gemüsebrühe mit 
veg. Maultäschle 

(Aa,B,C,D) 

Bio-Rinderbrühe mit 
Brätknödel (Schwein) 

(Aa,B,C,G,8) 

Brokkolicremesuppe ( C) Tomaten-Reissuppe (5,C) Bio-Gemüsebrühe mit 
Backerbsen (Aa,B,C) 

Menülinie 1 

    Hähnchenschnitzel 
(natur) (Aa)  in Kokos-
Mangosauce dazu Bio-

Erbsen 

Vollkornnudelpfanne mit 
Brokkoli, Erbsen und 
Möhren (Aa,B,C) dazu 
Blattsalat an hausgem. 

Joghurtdressing 
(C,G,P,3,5) 

  

Menülinie 2 
Vegetarisch 

Älpler-Makkaroni 
(Nudelauflauf mit 

Kartoffeln und 
Röstzwiebeln) 
(5,Aa,C) dazu  

Rettichsalat an 
Majodressing (Aa,B,D) 

Spinatknödel mit 
mediterraner Sahnesauce  
(Aa,B,C) dazu Rote-Bete-

Apfelsalat (G) 

Quarkstrudel  (Aa,B,C) 
mit Kirschkompott 

    Gekochte Eier (B) in 
heller Senfsacue (C,G) 

dazu Gurkensalat in 
Essig-Öl Dressing 

(G,P,3,5) 

Menülinie 3 

Hähnchenbrustfilet an 
Rosmarinjus (5,G) dazu 

Buntes Gemüse 

Bio-Spaghetti (Aa) mit 
Bolognese-Sauce (Rind) 
(5,D) mit Reibekäse ( C) 

dazu Blattsalat an 
hausgem. 

Joghurtdressing 
(C,G,P,3,5) 

  Chicken Nuggets 
(Geflügel) (8,Aa) mit 

fruchtigem Currydip (5) 
dazu Fingermöhren 

Rotbarsch ( E) in 
Zitronen-Dillsauce (5,C) 

dazu Bio-Kohlrabi 

Beilagen 
(wahlweise) 

Bio-Penne (Aa)   Vollkornreis Bio-Gabelspaghetti (Aa) Reis 

Wedges (Aa)   Bio-Spätzle (Aa,B) Wedges (Aa) Petersilienkartoffeln 

Dessert 
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert 

Wenn Sie Ihr Mittagessen vorbestellen möchten, melden Sie sich gerne direkt in der Cafeteria unter Telefon: 0 75 71 - 74 12 70 
 

Speisekarte 


