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Schulzentrum Geislingen Speisekarte vom 29.04. bis 05.05.2024 (KW 18-2024)
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag |Samstag|Sonntag
Tag der Arbeit
Veganer Bauerntopf mit Wildlachsfilet (E) mit Cous Cous- Gemiisepfanne
Meniilinia1 Tofu (H), Linsen, Brokkoli, | Zitronen-Dillsauce ( C) dazu (Paprika, Aubergine, Linsen
Karotten und Kartoffeln Bio-Kohlrabi und Zucchini) (Aa) mit
¥ dazu Vollkornbrétchen Tomatensauce dazu
{Aa,Ab,Ac,Ad,0) Blattsalat an hausgem.
Joghurt-Dressing (5,C,G,P)
empfohlene Butterkartoffeln ( C)
Beilage
*

StiRkartoffelsuppe ( C)

kA

Meniilinie 2 Bio-Kaiserschmarrn
Vegetarisch (Aa,B,C,8) mit Bio-Apfelmus
(3)
Gebackene Hiihner-Haxen Bratwurst (Schwein) (D,G)
Meniilini (Aa,H) mit Bratensauce (5,G) mit Bratensauce (5,G) dazu
e'nu In!e 3 dazu Kaisergemdiise Sommergemiise
Fleisch/Fisch
Bio-Spirelli (Aa) Bio-Gabelspaghetti (Aa) Kartoffelpiiree ( C)
Beilagen
Bio-Salzkartoffeln Butterkartoffeln ( C) Serviettenknédel (Aa,B,C)

{wahlweise)
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